
КОЛОКОЛЬЧИК СОБИРАЕТ ДРУЗЕЙ

Бескозырка и пилотка
Игра-путешествие • 5–7 лет • 20 минут



Что подготовить
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Бумага

прямоугольные
листы, зелёные

и синие

Звёздочки

бумажные,
красные и

жёлтые

Клей

безопасный
клей-карандаш

Музыка

негромкий
марш для

парада



Как проходит игра
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Рассматриваем

1
пилотку и

бескозырку на
картинке

Складываем

2
пилотку из
бумаги по

шагам

Украшаем

3
приклеиваем

звёздочку

Парад

4
маленький
парад для
малышей



Слова мастеров

4

1 Складываем уголок 2 Приклеим звёздочку

3 Я на параде 4 Смотрите, малыши!



Схема игры
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малыши смотрят мини-парад в пилотках



Сложность для 5–7 лет

6

5 лет

• Пилотка из готовой
заготовки

• Приклеиваем звезду

• Помогает взрослый

6 лет

• Складываем по
образцу

• Звезда и узор

• Парад по двое

7 лет

• Складываем без
образца

• Помогаем малышам

• Командуем парадом

Меняем самостоятельность и роль в параде. Бумажные пилотки лёгкие, без резинок и
скрепок. Малыши смотрят, но не обязаны участвовать; показываем бережно, без бега.



Тайминг по каждому этапу
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1 Рассматриваем головные уборы
картинки 3 мин

2 Складываем пилотки
по шагам 7 мин

3 Украшаем звёздами
приклеиваем 4 мин

4 Мини-парад для малышей
в пилотках 5 мин

5 Итог
что получилось 1 мин

Всего: 20 минут



Пояснения (1/3): подготовка и начало
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Подготовка (до занятия)
ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК:
Приготовьте картинки пилотки и бескозырки, листы бумаги
(примерно А4, зелёные, синие), бумажные звёздочки и
клей-карандаш. Заранее сложите образец и убедитесь, что
шаги простые. Договоритесь с воспитателем малышей о
показе мини-парада и сверьте детали формы по справочнику.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ:
«Сегодня мы делаем пилотки.»
«Потом устроим парад для малышей.»

Этап 1. Рассматриваем головные уборы (3 мин)
ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК:
Покажите картинки: пилотка (лётчики, солдаты),
бескозырка (моряки). Спросите: «Чем они отличаются?
Кто их носил?» Дополните: это часть формы
защитников, они аккуратно берегли её. Принимайте
ответы детей.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ:
«Чем отличаются пилотка и бескозырка?»
«Кто их носил?»
«Это форма защитников.»

Этап 2. Складываем пилотки (7 мин)
ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК:
Покажите шаги: сложить лист пополам, загнуть верхние
углы, получить треугольник, загнуть края вверх и
раскрыть. Дети повторяют. Помогайте самым
маленьким. Хвалите аккуратность. Если порвалась,
сделайте новую.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ:
«Сложим лист пополам.»
«Загнём уголки.»
«Раскроем пилотку.»



Пояснения (2/3): складываем пилотки, устраиваем мини-парад
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Этап 3. Украшаем звёздами (4 мин)
ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК:
Дети приклеивают красную звёздочку и при желании
рисуют узор. Объясните, что звезда — знак на форме.
Спросите: «Куда приклеим звезду?» Следите, чтобы
клей не попал в глаза.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ:
«Куда приклеим звезду?»
«Нарисуем узор.»
«Какая красивая пилотка!»

Этап 4. Мини-парад для малышей (5 мин)
ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК:
Дети надевают пилотки, строятся парами, идут шагом
под негромкий марш мимо малышей. Командир
(ребёнок) говорит: «Равняйсь!» Малыши смотрят и
хлопают. После парада можно подарить малышу
звёздочку. Не бежим.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ:
«Строимся парами.»
«Идём шагом.»
«Малыши, смотрите!»

Этап 5. Итог (1 мин)
ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК:
Сядьте с детьми в круг. Спросите: «Что понравилось?»
Скажите: «Мы показали уважение защитникам».
Поблагодарите всех.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ:
«Что понравилось?»
«Мы уважаем защитников.»
«Спасибо всем.»



Пояснения (3/3): сложность и трудные ситуации
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Как регулировать сложность для детей 5–7 лет
ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК:
Меняйте самостоятельность и роль в параде. 5 лет: готовая
заготовка, приклеивают звезду, помогает взрослый. 6 лет:
складывают по образцу, звезда и узор, парад парой. 7 лет:
складывают без образца, помогают малышам, командуют
парадом. Старшие помогают младшим.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ:
«Складываем без образца.»
«Помоги малышу сложить.»
«Командуй парадом.»

Если не получается складывать, порвали, малыши плачут
ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК:
Если не получается, складывайте вместе или дайте
готовую заготовку. Если порвали, возьмите новый лист.
Если малыш плачет, не настаивайте: отойдите и
покажите издали. Не торопите.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ:
«Сложим вместе.»
«Возьмём новый лист.»
«Покажем издали.»

Продолжение игры
ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК:
Сделайте бескозырку с ленточкой из бумаги. Нарисуйте
себя в форме. Покажите парад родителям. Подготовьте
выставку головных уборов.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ:
«Сделаем бескозырку.»
«Нарисуем форму.»
«Покажем парад родителям.»


