
ИГРА-ПРАВИЛА  ·  СЦЕНАРИЙ

Бережём природу
нашего края
«Можно — нельзя, и обещание»

Дети раскладывают картинки «можно» и «нельзя»: не
мусорить, кормить птиц зимой, беречь редких животных и
растения Красной книги региона. Потом «сажают» бумажное
дерево и дают обещание заботиться о природе.

ВОЗРАСТ

4–7 лет

ВРЕМЯ

20 минут

ФОРМАТ

групповая

дерево кормушка

можно нельзя



2 Что подготовить
что нужно для игры
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Картинки
«можно/нельзя»

мусор, кормушка, цветы

Карточки
зелёная/красная

тик и крест

Бумажное дерево

ствол и листья

Карточки Красной
книги

редкие животные региона

Совет
Показывайте добрые примеры, без пугающих картинок. Красная книга — только знакомство. Все сведения о регионе проверьте по
надёжному источнику.



3 Как проходит игра
четыре шага игры

Бережём природу нашего края  ·  Игра-правила для 4–7 лет  ·  стр. 3

1

Смотрим

картинки

2

Решаем

можно или нельзя

3

Сажаем

бумажное дерево

4

Обещаем

беречь природу

Картинка разобрана — следующая



4 Слова-подсказки
так воспитатель ведёт игру
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1  ·  НАЧАЛО

«Природа — наш дом. Как о
ней заботиться?»

2  ·  МОЖНО

«Кормить птиц зимой —
можно!»

3  ·  НЕЛЬЗЯ

«Мусорить в лесу — нельзя!»

4  ·  ОБЕЩАНИЕ

«Обещаю беречь природу».



5 Схема игры
кто что делает
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Воспитатель

ведёт игру

Судья

решает
«можно/нельзя»

Садовник

сажает дерево

Все вместе

дают обещание

� картинка разобрана — следующая



6 Сложность для 4–7 лет
один ключ: число правил и объяснений
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4–5 лет

Три правила

Зелёная/красная
карточка

Подсказка — картинка

Обещание хором

5–6 лет

Пять правил

Объясняем одним
словом

Сажаем сами

Обещание

6–7 лет

Шесть правил

Объясняем, почему
так

Редкие животные
региона

Своё обещание

Меняем одно

Малышам — три правила.
Старшим — шесть и

объяснения. В смешанной
группе старший помогает

малышу.



7 Тайминг по этапам
всего 20 минут
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3 мин 4 мин 8 мин 3 мин 2 мин

0 5 10 15 20

1

Природа —
наш дом

знакомство

3 мин

2

Первые
правила

можно/нельзя

4 мин

3

Разбираем
картинки

по очереди

8 мин

4

Сажаем
дерево

обещание

3 мин

5

Итог игры

друзья природы

2 мин

Всего: 20 минут



8 Пояснения (1/3)
подготовка и начало
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Подготовка (до занятия)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Подготовьте картинки
«можно/нельзя», бумажное дерево,
2–3 картинки Красной книги региона.
Все сведения о регионе проверьте по
надёжному источнику.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Сегодня мы друзья природы»

«Природу надо беречь»

Этап 1. Природа — наш дом (3
мин)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Спросите: что даёт природа? Скажите:
чтобы она жила, нужно её беречь.
Покажите картинки.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Что даёт природа?»

«Как её беречь?»

«Что мы можем?»

Этап 2. Первые правила (4 мин)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Покажите картинку мусора: нельзя.
Кормушка зимой: можно. Дети
показывают карточки.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Можно или нельзя?»

«Почему нельзя?»

«Что можно сделать?»



9 Пояснения (2/3)
игра и итог
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Этап 3. Разбираем картинки (8
мин)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Дети по очереди показывают
картинки и решают «можно» или
«нельзя» с объяснением. Добавьте
редких животных региона.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Что на картинке?»

«Можно так делать?»

«Почему?»

Этап 4. Сажаем дерево (3 мин)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Прикрепите бумажное дерево.
Каждый дарит лист-обещание: «Я
буду беречь…». Помогайте
сформулировать.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Я буду беречь…»

«Приклей лист»

«Дерево растёт»

Этап 5. Итог игры (2 мин)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Скажите: мы дали обещание природе.
Будем его держать. Поблагодарите.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Мы дали обещание»

«Будем беречь природу»

«Спасибо, друзья природы!»



10 Пояснения (3/3)
сложность и трудные ситуации
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Как регулировать сложность

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

4–5 лет: Три правила, зелёная/красная
карточка, подсказка — картинка,
обещание хором. 5–6 лет: Пять
правил, объясняем одним словом,
сажаем сами, обещание. 6–7 лет:
Шесть правил, объясняем, почему так,
редкие животные региона, своё
обещание. В смешанной группе
старший помогает младшему.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Давай вместе»

«Попробуй сам»

«Помоги младшему»

Если путают, спорят, не хотят
обещать

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Путают — картинка и объяснение.
Спорят — «проверим по книге». Не
хочет — достаточно слушать.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Посмотрим картинку»

«Проверим по книге»

«Можно слушать»

Продолжение игры

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Повесьте кормушку. Организуйте
уборку участка. Расскажите семьям
правила.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Повесим кормушку»

«Уберём участок»

«Расскажем семьям»


