
ПАНТОМИМА  ·  СЦЕНАРИЙ

Чем занимаются
люди?
«Покажи профессию — без слов»

Дети пантомимой показывают профессии края: рыбак,
оленевод, шахтёр, хлебороб, нефтяник, садовод. Остальные
угадывают и говорят, чем эта работа полезна людям.

ВОЗРАСТ

4–7 лет
ВРЕМЯ

20 минут
ФОРМАТ

групповая

рыбак хлебороб

оленевод нефтяник



2 Что подготовить
что нужно для игры
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Картинки
профессий

рыбак, хлебороб, садовод и
другие

Карточки «польза»

для воспитателя

Круг на ковре

место для показа

Шапочки (по
желанию)

бумажные

Совет Показ мирный, без инструментов. Выбирайте профессии вашего края. Все сведения о регионе проверьте по надёжному источнику.



3 Как проходит игра
четыре шага игры
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1

Смотрим

картинку

2

Показываем

без слов

3

Угадываем

профессию

4

Объясняем

чем полезна

Профессия угадана — новый артист



4 Слова-подсказки
так воспитатель ведёт игру
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1  ·  НАЧАЛО

«Покажи без слов: чем
занимаются люди?»

2  ·  РЫБАК

«Тянем сеть, закидываем
удочку».

3  ·  ХЛЕБОРОБ

«Сеем зерно, убираем
урожай».

4  ·  ПОЛЬЗА

«Чем нужна эта работа?»



5 Схема игры
кто что делает
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Воспитатель

показывает картинки

Артист

показывает
профессию

Угадчик

называет

Все вместе

называют пользу

� профессия угадана — новый артист



6 Сложность для 4–7 лет
один ключ: число профессий и подсказок

Чем занимаются люди?  ·  Пантомима для 4–7 лет  ·  стр. 6

4–5 лет

Две профессии

Показывает
воспитатель

Повторяем движения

Называем профессию

5–6 лет

Четыре профессии

Показывает ребёнок

Угадываем

Называем пользу

6–7 лет

Шесть профессий

Без картинки

Объясняем пользу

Придумываем
движение

Меняем одно

Малышам — две профессии.
Старшим — шесть и

объяснения. В смешанной
группе старший показывает,

малыш угадывает.



7 Тайминг по этапам
всего 20 минут
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3 мин 4 мин 8 мин 3 мин 2 мин

0 5 10 15 20

1

Знакомство с
профессиями

кто чем занят

3 мин

2

Показывает
воспитатель
дети угадывают

4 мин

3

Показывают
дети

артисты

8 мин

4

Чем полезна
работа

польза людям

3 мин

5

Итог игры
уважение к труду

2 мин

Всего: 20 минут



8 Пояснения (1/3)
подготовка и начало
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Подготовка (до занятия)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Подберите картинки профессий
вашего региона. Заранее подготовьте
короткие объяснения пользы. Все
сведения о регионе проверьте по
надёжному источнику.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Сегодня мы
актёры-профессионалы»

«Каждая работа важна»

Этап 1. Знакомство с
профессиями (3 мин)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Покажите картинки, назовите
профессии. Спросите: что делает этот
человек? Покажите движения для
каждой.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Что делает рыбак?»

«Что делает хлебороб?»

«Покажи движением»

Этап 2. Показывает
воспитатель (4 мин)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Покажите профессию без слов. Дети
угадывают. Назовите ответ. Повторите
движение вместе.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Кто я?»

«Подумаем вместе»

«Повторим движение»



9 Пояснения (2/3)
игра и итог
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Этап 3. Показывают дети (8
мин)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Ребёнок выбирает картинку,
показывает, остальные угадывают.
Помогайте подсказками. Меняйте
артистов.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Покажи профессию»

«Кто это?»

«Угадали, молодцы»

Этап 4. Чем полезна работа (3
мин)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

После угадывания спросите: чем эта
работа полезна? Подведите: рыбак
даёт рыбу, хлебороб — хлеб.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Чем это полезно?»

«Что получают люди?»

«Работа важна»

Этап 5. Итог игры (2 мин)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Скажите: любая работа важна, если
она делается с добротой.
Поблагодарите.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Любая работа важна»

«Люди заботятся»

«Спасибо, артисты!»



10 Пояснения (3/3)
сложность и трудные ситуации
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Как регулировать сложность

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

4–5 лет: Две профессии, показывает
воспитатель, повторяем движения,
называем профессию. 5–6 лет: Четыре
профессии, показывает ребёнок,
угадываем, называем пользу. 6–7 лет:
Шесть профессий, без картинки,
объясняем пользу, придумываем
движение. В смешанной группе
старший помогает младшему.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Давай вместе»

«Попробуй сам»

«Помоги младшему»

Если стесняются, путают, не
знают профессию

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Стесняется — показывает вместе.
Путает — картинка. Не знает —
«узнаем у взрослых».

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Покажем вместе»

«Посмотри на картинку»

«Спросим у взрослых»

Продолжение игры

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Нарисуйте профессию. Пригласите
родителей рассказать о работе.
Сыграйте «Кто что делает?».

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Нарисуем профессию»

«Позовём родителя»

«Кто что делает?»


