
КОЛОКОЛЬЧИК СОБИРАЕТ ДРУЗЕЙ

Город друзей
Игра-путешествие • 4–7 лет • 20 минут



Что подготовить
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Кубики

мягкие или
деревянные,
разные цвета

Жители

игрушки и
куклы —
«друзья»

Дороги

ленты или
полоски для

улиц

Колокольчик

звон —
заселяем дом



Как проходит игра
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План

1
решаем, где
будут улицы

Строим

2
каждый свой

дом из
кубиков

Селим

3
в каждый дом
— друга-игру

шку

Гуляем

4
проходим по

городу в гости



Слова строителей
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1 Строю дом для
друга 2 Здесь будет улица

3 Заходи в гости! 4 Мы вместе!



Схема игры
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кубики складываются в дома, в каждом друг



Сложность для 4–7 лет
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4–5 лет

• Дом из 3–4 кубиков

• Один-два дома

• Взрослый помогает
ставить

5–6 лет

• Дом с крышей

• Улица из нескольких
домов

• Называем жителя

6–7 лет

• Высокие дома и мост

• Планируем город
вместе

• Придумываем
название улиц

Меняем размер построек и план. Кубики мягкие или лёгкие, башни не выше пояса,
конструкции не бросаем и не ломаем без разрешения. После игры убираем вместе.



Тайминг по каждому этапу
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1 Планируем город
улицы и дома 3 мин

2 Строим дома
каждый свой 8 мин

3 Селим друзей
в каждый дом 4 мин

4 Гуляем по городу
в гости 4 мин

5 Звон и «Мы вместе!»
общий круг 1 мин

Всего: 20 минут



Пояснения (1/3): подготовка и начало
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Подготовка (до занятия)
ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК:
Освободите ковёр, разложите кубики по цветам.
Приготовьте игрушки-жители и ленты для улиц.
Проверьте устойчивость кубиков. Колокольчик — сигнал
«заселяем дом». Договоритесь: башни не выше пояса,
ломать чужие постройки нельзя.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ:
«Сегодня мы построим город друзей.»
«В каждом доме будет жить друг.»

Этап 1. Планируем город (3 мин)
ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК:
Позвоните в колокольчик. Разложите ленты и спросите:
«Где пройдут улицы? Где будет площадь?» Дети
предлагают, вы согласуете. Хвалите идеи.
Договоритесь, что у каждого будет место для дома.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ:
«Где будут улицы?»
«Где построим площадь?»
«У каждого свой участок.»

Этап 2. Строим дома (8 мин)
ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК:
Дети строят дома из кубиков по плану. Помогайте
советом: «Положи основание, потом стены». Не ломайте
и не поправляйте за ребёнка. Если дом упал, строим
снова. Следите за безопасностью: башни невысокие.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ:
«Строй основание, потом стены.»
«Упал дом? Начнём снова.»
«Какой красивый дом!»



Пояснения (2/3): строим дома, селим друзей
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Этап 3. Селим друзей (4 мин)
ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК:
Каждый ребёнок выбирает игрушку-друга и «селит» её
в свой дом. Рассказывает: «В моём доме живёт Мишка,
он любит играть». Остальные слушают. Подчеркните: в
городе разные жители, и все важны.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ:
«Кто будет жить в твоём доме?»
«Мишка любит играть.»
«В городе разные жители.»

Этап 4. Гуляем по городу (4 мин)
ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК:
Дети ходят по улицам (вдоль лент) и «заходят в гости»
друг к другу, здороваются: «Здравствуй, сосед!»
Остановка по звону. Можно пройти цепочкой. Следите,
чтобы не наступали на постройки.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ:
«Здравствуй, сосед!»
«Можно зайти в гости?»
«Идём по улице шагом.»

Этап 5. Звон и «Мы вместе!» (1 мин)
ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК:
Позвоните, дети берутся за руки вокруг города. Хором:
«Мы вместе!» Скажите: «В городе друзей всем найдётся
дом». Сфотографируйте или оставьте город на день.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ:
«Звенит колокольчик — мы вместе!»
«В городе друзей всем есть дом.»
«Оставим город до завтра.»



Пояснения (3/3): сложность и трудные ситуации
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Как регулировать сложность для детей 4–7 лет
ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК:
Меняйте размер построек и план. 4 года: дом из 3–4
кубиков, взрослый помогает. 5–6 лет: дом с крышей,
улица, называют жителя. 6–7 лет: высокие дома, мост,
план города, названия улиц. Старшие строят вместе с
малышами.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ:
«Построй мост между домами.»
«Назови свою улицу.»
«Помоги малышу построить.»

Если ломают чужое, спорят за кубики, не хотят строить
ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК:
Если сломали чужой дом, спокойно починим вместе:
«Бывает, давай поправим». Если спорят за кубики,
разделите по цветам. Если не хочет строить, пусть
будет «мэром» и ходит по городу с колокольчиком.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ:
«Бывает, поправим вместе.»
«Разделим кубики поровну.»
«Ты у нас мэр города.»

Продолжение игры
ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК:
Постройте город из бумаги и коробок. Нарисуйте карту
города. Играйте в «Почту города»: письма-рисунки
соседям. Добавьте мост и парк.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ:
«Нарисуем карту города.»
«Отправим письмо соседу.»
«Построим парк.»


