
ИГРА-СБОРЫ  ·  СЦЕНАРИЙ

Одеваемся по
погоде региона
«Унты на Севере, панама на юге»

Воспитатель называет сезон, дети «собираются на
прогулку» и подбирают одежду: меховые унты на
Севере, лёгкую панаму на юге, плащ у моря. Объясняют,
почему так одеваются здесь.

ВОЗРАСТ

4–7 лет
ВРЕМЯ

20 минут
ФОРМАТ

групповая

унты панама

плащ зима



2 Что подготовить
что нужно для игры
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Картинки
одежды

унты, шапка, панама,
плащ, сапоги

Картинки
сезонов

зима, весна, лето, осень

«Вешалка»
верёвка с прищепками

Куклы или
силуэты

на кого «надеваем»

Совет Одежду «надеваем» на картинку или куклу. Не раздеваемся и не наряжаемся реально — игра на воображение. Все
сведения о регионе проверьте по надёжному источнику.



3 Как проходит игра
четыре шага игры
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1

Слушаем

сезон

2

Выбираем

одежду

3

Одеваем

куклу

4

Объясняем

почему так

Кукла одета — новый сезон



4 Слова-подсказки
так воспитатель ведёт игру
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1  ·  НАЧАЛО

«Зима. Собираемся на
прогулку!»

2  ·  СЕВЕР

«На Севере тёплые унты и
меховая шапка».

3  ·  ЮГ

«На юге лёгкая панама,
чтобы не жарко».

4  ·  МОРЕ

«У моря плащ — ветер и
дождь».



5 Схема игры
кто что делает
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Воспитатель

называет сезон

Одевальщик

выбирает одежду

Кукла

ждёт, когда её
оденут

Все вместе

объясняют выбор

� кукла одета — новый сезон



6 Сложность для 4–7 лет
один ключ: число вещей и объяснений
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4–5 лет

Две вещи на куклу

Один сезон

Подсказка
воспитателя

Называем вещь

5–6 лет

Три–четыре вещи

Два сезона

Называем, зачем

Одеваем сами

6–7 лет

Полный набор

Все четыре сезона

Объясняем, почему
так

Сравниваем
регионы

Меняем одно

Малышам — две вещи и
подсказки. Старшим —

полный набор и
объяснения. В смешанной
группе старший помогает

младшему выбрать.



7 Тайминг по этапам
всего 20 минут
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3 мин 4 мин 8 мин 3 мин 2 мин

0 5 10 15 20

1

Погода и
одежда
зачем одежда

3 мин

2

Первая
прогулка

зима

4 мин

3

Одеваем по
сезонам

дети по очереди

8 мин

4

Сравниваем
регионы

север и юг

3 мин

5

Итог игры
собрались

2 мин

Всего: 20 минут



8 Пояснения (1/3)
подготовка и начало
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Подготовка (до занятия)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Подготовьте картинки одежды для
разных краёв и сезонов, куклу.
Определите, какая одежда типична
для вашего региона. Все сведения
о регионе проверьте по надёжному
источнику.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Сегодня мы собираемся на
прогулку»
«Погода бывает разной»

Этап 1. Погода и одежда
(3 мин)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Спросите: во что одеваются
зимой? Летом? Скажите, что
одежду выбирают по погоде, чтобы
было тепло или не жарко.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Во что одеваются зимой?»
«А летом?»
«Зачем нужна одежда?»

Этап 2. Первая прогулка (4
мин)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Назовите сезон: зима. Покажите
унты, шапку, варежки. Дети
выбирают нужное и «одевают»
куклу. Спросите, почему именно
так.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Что надеть зимой?»
«Почему унты тёплые?»
«Одеваем куклу»



9 Пояснения (2/3)
игра и итог
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Этап 3. Одеваем по
сезонам (8 мин)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Называйте сезоны по очереди.
Каждый ребёнок выбирает одежду
и объясняет. Покажите различия:
на Севере — мех, на юге — лёгкое,
у моря — плащ. Помогайте
вопросами.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Какой сейчас сезон?»
«Что надеть?»
«Почему так?»

Этап 4. Сравниваем
регионы (3 мин)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Покажите одну и ту же погоду в
разных краях: холодная зима у нас
и на Севере. Спросите: чем
одежда похожа и различается?
Подведите: одежда зависит от
места.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Чем похожа одежда?»
«Чем отличается?»
«Одежда зависит от места»

Этап 5. Итог игры (2 мин)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Вспомните: что надели на куклу?
Скажите: мы умеем одеваться по
погоде. Поблагодарите детей.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Как мы оделись?»
«Тёплые вещи для холода»
«Спасибо, помощники!»



10 Пояснения (3/3)
сложность и трудные ситуации
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Как регулировать
сложность

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

4–5 лет: Две вещи на куклу, один
сезон, подсказка воспитателя,
называем вещь. 5–6 лет:
Три–четыре вещи, два сезона,
называем, зачем, одеваем сами.
6–7 лет: Полный набор, все четыре
сезона, объясняем, почему так,
сравниваем регионы. В смешанной
группе старший помогает
младшему.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Давай вместе»
«Попробуй сам»
«Помоги младшему»

Если путают, не хотят,
спорят о красоте

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Путают — покажите картинку
погоды. Не хочет играть — пусть
выбирает одежду для куклы.
Спорят — «каждому своё». Не
оценивайте красоту.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Посмотрим на погоду»
«Выбери для куклы»
«Каждому своё»

Продолжение игры

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Сыграйте «Что надеть?» на улице.
Нарисуйте себя по погоде.
Сделайте книжку одежды.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Что надеть сегодня?»
«Нарисуем наряд»
«Книжка одежды»


