
ПИТАНИЕ: ФРУКТЫ
Рабочий лист · 3–4 года

Меня зовут: Моя любимая еда:

1 Сколько яблок на ветке? Посчитай и обведи цифру.

1 2 3 4 5

2 У каждого фрукта есть тень. Соедини пары линиями.

Лист 1 из 4 · Питание · фрукты · 3–4 года



ПИТАНИЕ: ФРУКТЫ
Рабочий лист · 3–4 года

Меня зовут: Моя любимая еда:

3 Найди в каждом ряду то, что не фрукт, и обведи.

4 Проведи малыша по дорожке к яблоку. Не отрывай карандаш.
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ПИТАНИЕ: ФРУКТЫ
Рабочий лист · 3–4 года

Меня зовут: Моя любимая еда:

5 Раскрась банан: жёлтый, коричневый и зелёный.

Цвета на выбор:

жёлтый

коричневый

зелёный

6 Нарисуй свой любимый фрукт и расскажи, какой он на вкус.

Здесь рисует ребёнок

Мой любимый фрукт:
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ОТВЕТЫ
Лист для воспитателя · Питание · фрукты

Возраст детей: 3–4 года · Питание: фрукты

1 2 3 4 5

1 Ответ: 4. 2 Верные пары показаны линиями.

3 Лишние картинки обведены. 4 Линия должна идти по пунктиру без отрыва карандаша.

Цвета на выбор:

жёлтый

коричневый

зелёный

5 Раскраска свободная; цвета из образца показаны на
цветной картинке.

Здесь рисует ребёнок

Мой любимый фрукт:

6 Рисунок свободный. Попросите ребёнка рассказать, что он
нарисовал, и назвать свой регион.

Расскажите детям
Фрукты сладкие и сочные, в них есть витамины. Полезно есть разные фрукты каждый день: яблоко,
банан, грушу, апельсин. Перед едой фрукты нужно вымыть, а если у ребёнка есть непереносимость
какого-то фрукта, замену обсудите с родителями.
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