
ПИТАНИЕ: ХЛЕБ И КАША
Рабочий лист · 3–4 года

3–4 года

Меня зовут: Моя любимая еда:

1 Сколько булочек на подносе? Посчитай и обведи цифру.

1 2 3 4 5

2 Найди тень для каждой картинки. Соедини линиями.
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ПИТАНИЕ: ХЛЕБ И КАША
Рабочий лист · 3–4 года

3–4 года

Меня зовут: Моя любимая еда:

3 Продолжи ряд: булочка, миска, булочка, миска… Что дальше?

4 Покажи большую картинку, потом маленькую.
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ПИТАНИЕ: ХЛЕБ И КАША
Рабочий лист · 3–4 года

3–4 года

Меня зовут: Моя любимая еда:

5 Раскрась булку: золотистый, коричневый и жёлтый.

Цвета на выбор:

золотистый

коричневый

жёлтый

6 Нарисуй, что ты ешь на завтрак.

Здесь рисует ребёнок

Мой завтрак:
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ОТВЕТЫ
Лист для воспитателя · Питание · хлеб и каша

Возраст детей: 3–4 года · Питание: хлеб и каша

1 2 3 4 5

1 Ответ: 5. 2 Верные пары показаны линиями.

3 Продолжение узора показано в пунктирных рамках. 4 Большие картинки обведены.

Цвета на выбор:

золотистый

коричневый

жёлтый

5 Раскраска свободная; цвета из образца показаны на
цветной картинке.

Здесь рисует ребёнок

Мой завтрак:

6 Рисунок свободный. Попросите ребёнка рассказать, что он
нарисовал, и назвать свой регион.

Расскажите детям
Хлеб и каша дают силу для игр и прогулок: из крупы и муки организм получает энергию. Кашу варят
из разных круп. Хлеб делают из муки, а муку мелют из зерна.
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