
ИГРА-ПРАЗДНИК  ·  СЦЕНАРИЙ

Праздник
у нас дома
«Хоровод, состязания, угощение»

Дети знакомятся с местным праздником (Сабантуй,
Масленица, Сагаалган, День оленевода, День рыбака) и
разыгрывают его: хоровод, весёлые состязания, угощение
из картинок.

ВОЗРАСТ

4–7 лет
ВРЕМЯ

20 минут
ФОРМАТ

групповая

хоровод забавы

угощение музыка



2 Что подготовить
что нужно для игры
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Картинки праздника

хоровод, состязания,
угощение

Музыка

народная мелодия

Мешки для эстафеты

мягкие, для безопасных
соревнований

Картинки угощения

блины, баурсаки, чак-чак

Совет
Состязания мягкие, без падений и гонок. Угощение — картинки: не кормим без разрешения семьи. Все сведения о регионе
проверьте по надёжному источнику.



3 Как проходит игра
четыре шага игры
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1

Знакомимся

с праздником

2

Водим

хоровод

3

Соревнуемся

весело и мягко

4

Угощаем

картинками

Праздник идёт — новая забава



4 Слова-подсказки
так воспитатель ведёт игру
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1  ·  НАЧАЛО

«Сегодня у нас праздник.
Какой? Посмотрим
картинки».

2  ·  ХОРОВОД

«Берёмся за руки и идём по
кругу».

3  ·  СОСТЯЗАНИЕ

«Кто быстрее донесёт
мешочек? Мягко!»

4  ·  УГОЩЕНИЕ

«Угощаем друг друга
картинками».



5 Схема игры
кто что делает
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Воспитатель

ведёт праздник

Хороводник

ведёт круг

Игрок

участвует в
состязании

Хозяин

угощает гостей

� праздник идёт — новая забава



6 Сложность для 4–7 лет
один ключ: число забав и самостоятельность
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4–5 лет

Хоровод и угощение

Повторяем слова

Воспитатель ведёт

Без состязаний

5–6 лет

Хоровод и одна
забава

Называем праздник

Ведёт ребёнок

Угощаем

6–7 лет

Хоровод, две забавы

Рассказываем о
празднике

Ведущий — ребёнок

Придумываем свою
забаву

Меняем одно

Малышам — хоровод и
угощение. Старшим —

состязания и объяснение. В
смешанной группе старший

ведёт круг рядом с
малышом.



7 Тайминг по этапам
всего 20 минут
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3 мин 4 мин 8 мин 3 мин 2 мин

0 5 10 15 20

1

Что за праздник

знакомство

3 мин

2

Хоровод

ведём круг

4 мин

3

Весёлые забавы

мягко

8 мин

4

Угощение

картинками

3 мин

5

Итог игры

праздник

2 мин

Всего: 20 минут



8 Пояснения (1/3)
подготовка и начало
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Подготовка (до занятия)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Выберите местный праздник.
Подготовьте картинки и мелодию.
Подберите мягкие забавы. Все
сведения о регионе проверьте по
надёжному источнику.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Сегодня праздник у нас дома»

«Праздник — это радость
вместе»

Этап 1. Что за праздник (3 мин)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Покажите картинки праздника.
Спросите: что здесь происходит?
Расскажите коротко: когда
празднуют, зачем.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Какой это праздник?»

«Что делают люди?»

«Зачем празднуют?»

Этап 2. Хоровод (4 мин)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Встаньте в круг и ведите хоровод
под музыку. Покажите движения.
Дети повторяют. Меняйте ведущего.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Берёмся за руки»

«Идём по кругу»

«Меняем ведущего»



9 Пояснения (2/3)
игра и итог
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Этап 3. Весёлые забавы (8 мин)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Проведите забавы: перенос
мешочка, перетягивание ленты
(мягко). Правило: никто не
проигрывает — все молодцы.
Хвалите всех.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Кто донесёт мешочек?»

«Все молодцы»

«Ещё раз вместе»

Этап 4. Угощение (3 мин)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Разложите картинки угощений. Дети
«угощают» друг друга и гостей.
Спрашивайте: что ты предложишь?
Учите говорить «Угощайся».

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Угощайся!»

«Что тебе предложить?»

«Спасибо за угощение»

Этап 5. Итог игры (2 мин)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Спросите: что понравилось?
Скажите: праздники объединяют
людей. Поблагодарите детей.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Что понравилось?»

«Праздник объединяет»

«Спасибо, гости!»



10 Пояснения (3/3)
сложность и трудные ситуации
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Как регулировать сложность

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

4–5 лет: Хоровод и угощение,
повторяем слова, воспитатель ведёт,
без состязаний. 5–6 лет: Хоровод и
одна забава, называем праздник,
ведёт ребёнок, угощаем. 6–7 лет:
Хоровод, две забавы, рассказываем
о празднике, ведущий — ребёнок,
придумываем свою забаву. В
смешанной группе старший помогает
младшему.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Давай вместе»

«Попробуй сам»

«Помоги младшему»

Если спорят, проигрывают, не хотят
в круг

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Спорят — «играем без
победителей». Не хочет в круг —
пусть хлопает рядом. Огорчился —
«мы вместе». Не сравнивайте.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Играем без победителей»

«Хлопай рядом»

«Мы вместе»

Продолжение игры

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Сделайте праздничные открытки.
Сыграйте праздник другого
региона. Узнайте у семей, как
празднуют дома.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Открытка к празднику»

«Праздник другого края»

«Как празднуют у вас?»


