
ПОДВИЖНАЯ ИГРА  ·  СЦЕНАРИЙ

Птицы
нашего края
«Зимующие и улетающие»

Дети «летят» как птицы и делятся на «зимующих» и
«улетающих». Называют птиц своего края: воробей, синица,
снегирь, журавль, утка, лебедь, чайка, и придумывают, как
помочь птицам зимой.

ВОЗРАСТ

4–7 лет
ВРЕМЯ

20 минут
ФОРМАТ

групповая

птицы кормушка

улетают забота



2 Что подготовить
что нужно для игры
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Картинки птиц
воробей, синица, журавль,

лебедь

Два «гнезда»
обручи: «зимуем» и

«улетаем»

Кормушка
картинка или модель

Музыка
лёгкая мелодия

Совет Летаем плавно, руки-крылья не размахиваем близко друг к другу. Все сведения о регионе проверьте по надёжному источнику.



3 Как проходит игра
четыре шага игры
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1

Смотрим

картинки птиц

2

Летим

как птицы

3

Делимся

зимующие и
улетающие

4

Помогаем

птицам зимой

Птица определена — новая



4 Слова-подсказки
так воспитатель ведёт игру
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1  ·  НАЧАЛО

«Птицы просыпаются!
Расправим крылья».

2  ·  ЗИМУЮЩИЕ

«Воробей и синица остаются
зимовать».

3  ·  УЛЕТАЮЩИЕ

«Журавли улетают на юг».

4  ·  ПОМОЩЬ

«Как помочь птицам зимой?»



5 Схема игры
кто что делает
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Воспитатель

ведёт игру

Птица

летит и называет себя

Знаток

делит птиц

Помощник

кормит птиц

� птица определена — новая



6 Сложность для 4–7 лет
один ключ: число птиц и самостоятельность
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4–5 лет

Две птицы

Летаем вместе

Подсказка — картинка

Кормушка вместе

5–6 лет

Четыре птицы

Делим на группы

Называем птицу

Как помочь птице

6–7 лет

Шесть–семь птиц

Объясняем, почему
улетают

Правила кормления

Придумываем
кормушку

Меняем одно

Малышам — две птицы.
Старшим — шесть и рассказ.

В смешанной группе старший
летит рядом с малышом.



7 Тайминг по этапам
всего 20 минут
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3 мин 4 мин 8 мин 3 мин 2 мин

0 5 10 15 20

1

Птицы края
знакомство

3 мин

2

Первая
птица

воробей

4 мин

3

Летим и
делимся

дети по очереди

8 мин

4

Помогаем
птицам

кормушка

3 мин

5

Итог игры
друзья птиц

2 мин

Всего: 20 минут



8 Пояснения (1/3)
подготовка и начало
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Подготовка (до занятия)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Подготовьте картинки птиц вашего
края, обручи, кормушку. Определите,
кто зимует, кто улетает. Все сведения
о регионе проверьте по надёжному
источнику.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Сегодня мы птицы»

«Птицам нужна наша помощь»

Этап 1. Птицы края (3 мин)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Покажите картинки птиц. Спросите:
кого видели? Расскажите: одни птицы
остаются на зиму, другие улетают в
тёплые края.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Каких птиц видели?»

«Кто остаётся на зиму?»

«Кто улетает?»

Этап 2. Первая птица (4
мин)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Покажите воробья: прыгает, чирикает.
Дети повторяют. Положите картинку в
обруч «зимуем».

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Как прыгает воробей?»

«Как чирикает?»

«Где он живёт зимой?»



9 Пояснения (2/3)
игра и итог
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Этап 3. Летим и делимся
(8 мин)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Дети «летят» под музыку, по сигналу
берут картинку птицы и кладут в обруч
«зимуем» или «улетаем». Объясняйте.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Какая это птица?»

«Она зимует или улетает?»

«Почему?»

Этап 4. Помогаем птицам
(3 мин)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Поговорите о кормушках: что
насыпать, как делать. Правила: корм
чистый, без соли, кормим зимой
регулярно.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Чем кормим птиц?»

«Как сделать кормушку?»

«Зачем кормить зимой?»

Этап 5. Итог игры (2 мин)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Скажите: птицы — наши друзья, им
нужна забота. Поблагодарите.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Птицы — наши друзья»

«Мы поможем зимой»

«Спасибо, птицы!»



10 Пояснения (3/3)
сложность и трудные ситуации

Птицы нашего края  ·  Подвижная игра для 4–7 лет  ·  стр. 10

Как регулировать
сложность

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

4–5 лет: Две птицы, летаем вместе,
подсказка — картинка, кормушка
вместе. 5–6 лет: Четыре птицы, делим
на группы, называем птицу, как
помочь птице. 6–7 лет: Шесть–семь
птиц, объясняем, почему улетают,
правила кормления, придумываем
кормушку. В смешанной группе
старший помогает младшему.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Давай вместе»

«Попробуй сам»

«Помоги младшему»

Если толкаются,
размахивают, путают

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Толкаются — «птицы летят тихо».
Размахивают — «крылья мягкие».
Путают — картинка.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Тихий полёт»

«Крылья мягкие»

«Посмотрим картинку»

Продолжение игры

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Повесьте кормушку. Наблюдайте за
птицами. Нарисуйте птиц.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Повесим кормушку»

«Наблюдаем за птицами»

«Нарисуем птиц»


