
ТЕАТРАЛЬНАЯ ИГРА  ·  СЦЕНАРИЙ

Сказки и легенды
региона
«Оживляем героев голосом и жестами»

Воспитатель рассказывает короткую местную легенду
или сказку, а дети оживляют героев голосом и жестами и
придумывают, чему она учит.

ВОЗРАСТ

4–7 лет
ВРЕМЯ

20 минут
ФОРМАТ

групповая

легенда герой

сказка урок



2 Что подготовить
что нужно для игры
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Текст легенды

короткая местная сказка

Картинки героев

для показа

Простые «роли»

шапочки или ленты

Круг на ковре

сцена

Совет
Сказка короткая и добрая. Если легенда страшная — смягчите или выберите другую. Все сведения о регионе проверьте по
надёжному источнику.



3 Как проходит игра
четыре шага игры
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1

Слушаем

легенду

2

Выбираем

героев

3

Оживляем

голосом и жестами

4

Придумываем

чему учит

Сказка сыграна — новая роль



4 Слова-подсказки
так воспитатель ведёт игру
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1  ·  НАЧАЛО

«Расскажу вам старую
легенду нашего края».

2  ·  ГЕРОИ

«Кто будет героем?
Покажи, как он ходит».

3  ·  ГОЛОС

«Скажи слова героя».

4  ·  УРОК

«Чему нас учит сказка?»



5 Схема игры
кто что делает
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Воспитатель

рассказывает

Герой

оживляет роль

Рассказчик

помогает сюжету

Зрители

слушают и хлопают

� сказка сыграна — новая роль



6 Сложность для 4–7 лет
один ключ: длина сказки и роли
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4–5 лет

Одна сцена

Показываем
движением

Слова повторяем

Роль — один
ребёнок

5–6 лет

Две сцены

Роли со словами

Рассказываем
вместе

Называем мораль

6–7 лет

Вся сказка

Роли сами

Придумываем
концовку

Объясняем, чему
учит

Меняем одно

Малышам — одна простая
сцена. Старшим — вся

сказка и мораль. В
смешанной группе

старший помогает малышу
с ролью.



7 Тайминг по этапам
всего 20 минут
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3 мин 4 мин 8 мин 3 мин 2 мин

0 5 10 15 20

1

Слушаем
легенду

рассказ

3 мин

2

Знакомство с
героями

роли

4 мин

3

Играем сказку

по очереди

8 мин

4

Чему учит
сказка

мораль

3 мин

5

Итог игры

аплодисменты

2 мин

Всего: 20 минут



8 Пояснения (1/3)
подготовка и начало
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Подготовка (до занятия)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Выберите короткую местную
легенду или сказку. Подготовьте
картинки героев. Адаптируйте под
возраст. Все сведения о регионе
проверьте по надёжному
источнику.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Сегодня мы актёры»
«У сказки есть мораль»

Этап 1. Слушаем легенду (3 мин)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Расскажите легенду выразительно,
показывая картинки. Не
перегружайте деталями. Спросите,
кто понравился.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Кто герой?»
«Что с ним случилось?»
«Кто понравился?»

Этап 2. Знакомство с героями (4
мин)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Назовите героев. Покажите, как
они ходят, говорят. Дети
повторяют. Предложите выбрать
роли.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Как идёт герой?»
«Каким голосом?»
«Кто хочет быть героем?»



9 Пояснения (2/3)
игра и итог
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Этап 3. Играем сказку (8 мин)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Расскажите сказку заново, дети
выполняют роли. Помогайте
словами. Меняйте исполнителей.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Что делает герой?»
«Что он говорит?»
«Теперь ты герой»

Этап 4. Чему учит сказка (3 мин)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Спросите: что хорошего сделал
герой? Чему учит сказка?
Подведите: быть добрым,
помогать, дружить.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Что сделал герой?»
«Чему учит сказка?»
«Как поступить хорошо?»

Этап 5. Итог игры (2 мин)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Похлопайте актёрам. Скажите:
легенды хранят мудрость нашего
края.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Мы сыграли сказку»
«Легенда мудрая»
«Спасибо, артисты!»



10 Пояснения (3/3)
сложность и трудные ситуации
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Как регулировать сложность

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

4–5 лет: Одна сцена, показываем
движением, слова повторяем, роль
— один ребёнок. 5–6 лет: Две
сцены, роли со словами,
рассказываем вместе, называем
мораль. 6–7 лет: Вся сказка, роли
сами, придумываем концовку,
объясняем, чему учит. В
смешанной группе старший
помогает младшему.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Давай вместе»
«Попробуй сам»
«Помоги младшему»

Если боятся, стесняются, путают
сюжет

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Боится — смягчите. Стесняется —
роль без слов. Путает —
рассказчик напомнит.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Смягчим сказку»
«Роль без слов»
«Напомним сюжет»

Продолжение игры

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Нарисуйте героев. Сделайте
теневой театр. Расспросите
бабушек о легендах.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Нарисуем героев»
«Театр теней»
«Легенда бабушки»


