
ИГРА-ОРИЕНТИРОВАНИЕ  ·  СЦЕНАРИЙ

Стороны
света
«Север, юг, запад, восток»

Дети с «компасами» из картона находят север, юг, запад
и восток. Воспитатель показывает на карте, где их край,
и дети придумывают, что растёт и живёт на севере, на
юге, на востоке и на западе страны.

ВОЗРАСТ

4–7 лет
ВРЕМЯ

20 минут
ФОРМАТ

групповая

компас карта

север юг



2 Что подготовить
что нужно для игры
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Картонные компасы

стрелка и четыре буквы

Карта России

крупная, с краем

Метки сторон

на стенах комнаты: С, Ю,
З, В

Картинки природы

олень, пальма, берёза,
кедр

Совет Игра спокойная, без бега. Метки закреплены. Все сведения о регионе проверьте по надёжному источнику.



3 Как проходит игра
четыре шага игры
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1

Находим

стороны света

2

Ищем

свой край на карте

3

Придумываем

что где растёт

4

Показываем

направление

Направление найдено — новое



4 Слова-подсказки
так воспитатель ведёт игру
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1  ·  НАЧАЛО

«Найдём север, юг, запад и
восток».

2  ·  СЕВЕР

«На севере холодно, живут
олени».

3  ·  ЮГ

«На юге тепло, растёт
виноград».

4  ·  НАШ КРАЙ

«Где на карте наш край?»



5 Схема игры
кто что делает

Стороны света  ·  Игра-ориентирование для 4–7 лет  ·  стр. 5

Воспитатель

показывает
стороны

Штурман

находит
направление

Исследователь

говорит, что где
растёт

Все вместе

показывают рукой

� направление найдено — новое



6 Сложность для 4–7 лет
один ключ: число сторон и объяснений
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4–5 лет

Две стороны: север
и юг

Показываем рукой

Подсказка —
картинка

Называем

5–6 лет

Четыре стороны

Ищем на метках

Что где растёт

Находим свой край

6–7 лет

Четыре стороны и
карта

Объясняем, почему
так

Сравниваем края

Придумываем
маршрут

Меняем одно

Малышам — две стороны.
Старшим — четыре и
рассказ. В смешанной

группе старший помогает
малышу.



7 Тайминг по этапам
всего 20 минут
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3 мин 4 мин 8 мин 3 мин 2 мин

0 5 10 15 20

1

Что такое
стороны света

знакомство

3 мин

2

Север и юг

первые стороны

4 мин

3

Ищем стороны

дети по очереди

8 мин

4

Наш край на
карте

где мы

3 мин

5

Итог игры

умеем найти путь

2 мин

Всего: 20 минут



8 Пояснения (1/3)
подготовка и начало
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Подготовка (до занятия)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Сделайте компасы, повесьте метки
сторон. Подготовьте карту и
картинки. Все сведения о регионе
проверьте по надёжному
источнику.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Сегодня мы
путешественники»
«Компас показывает стороны»

Этап 1. Что такое стороны света (3
мин)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Покажите компас. Спросите: куда
указывает стрелка? Расскажите:
север — вверх на карте, юг —
вниз.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Куда указывает стрелка?»
«Где север?»
«Где юг?»

Этап 2. Север и юг (4 мин)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Найдите на комнате метки С и Ю.
Дети поворачиваются лицом.
Покажите на карте. Спросите, что
на севере и юге.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Повернись к северу»
«Где юг?»
«Что там растёт?»



9 Пояснения (2/3)
игра и итог
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Этап 3. Ищем стороны (8 мин)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Называйте сторону — дети
показывают рукой на метку и
объясняют, что там живёт или
растёт.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Где восток?»
«Что там растёт?»
«Кто там живёт?»

Этап 4. Наш край на карте (3 мин)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Покажите ваш край на карте.
Определите, где он: на севере,
юге? Сравните с другими краями.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Где наш край?»
«На какой стороне?»
«Чем отличается?»

Этап 5. Итог игры (2 мин)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Скажите: компас помогает не
заблудиться. Поблагодарите.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Компас помогает»
«Мы знаем стороны»
«Спасибо, штурманы!»



10 Пояснения (3/3)
сложность и трудные ситуации
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Как регулировать сложность

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

4–5 лет: Две стороны: север и юг,
показываем рукой, подсказка —
картинка, называем. 5–6 лет:
Четыре стороны, ищем на метках,
что где растёт, находим свой край.
6–7 лет: Четыре стороны и карта,
объясняем, почему так,
сравниваем края, придумываем
маршрут. В смешанной группе
старший помогает младшему.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Давай вместе»
«Попробуй сам»
«Помоги младшему»

Если путают стороны, спорят, не
хотят искать

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Путают — покажите руками.
Спорят — «проверим по компасу».
Не хочет — помощник штурмана.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Покажем руками»
«Проверим по компасу»
«Будешь помощником»

Продолжение игры

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Нарисуйте компас. Выйдите на
улицу и найдите стороны.
Сыграйте «Куда плывёт
кораблик?».

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Рисуем компас»
«Стороны на улице»
«Куда плывёт кораблик»


