
ИГРА-УГОЩЕНИЕ  ·  СЦЕНАРИЙ

Вкусная карта
региона
«Накрываем стол картинками»

Дети «накрывают стол» картинками блюд своего края: рыба,
ягоды, мёд, каравай, чак-чак, пельмени, плов. Придумывают,
чем угостили бы гостей.

ВОЗРАСТ

4–7 лет

ВРЕМЯ

20 минут

ФОРМАТ

групповая

горячее каравай

ягоды блины
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Что подготовить
что нужно для игры
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Картинки блюд

блюда вашего края и других

Скатерть

ткань или лист

Игрушечная посуда

тарелки, чашки

Карта региона

отметки блюд

Совет
Только картинки и игрушечная посуда. Если у детей аллергия — не упоминаем настоящие продукты как угощение. Все сведения о
регионе проверьте по надёжному источнику.
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Как проходит игра
четыре шага игры
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1

Смотрим

блюда

2

Накрываем

стол

3

Выбираем

угощение

4

Угощаем

гостей

Стол накрыт — новые гости
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Слова-подсказки
так воспитатель ведёт игру
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1  ·  НАЧАЛО

«К нам придут гости.
Накроем стол!»

2  ·  БЛЮДА

«Рыба, ягоды, мёд — что
любят у нас?»

3  ·  ХЛЕБ

«Каравай и лепёшка — на
каждом столе».

4  ·  ГОСТИ

«Угощайтесь, пожалуйста!»
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Схема игры
кто что делает
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Воспитатель

ведёт игру

Хозяин

накрывает стол

Гость

выбирает угощение

Все вместе

говорят «Угощайтесь»

� стол накрыт — новые гости
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Сложность для 4–7 лет
один ключ: число блюд и вопросов

Вкусная карта региона  ·  Игра-угощение для 4–7 лет  ·  стр. 6

4–5 лет

Три блюда

Называем блюдо

Подсказка — картинка

Угощаем гостя

5–6 лет

Пять блюд

Называем и говорим,
из чего

Накрываем сами

Предлагаем гостю

6–7 лет

Шесть блюд

Рассказываем, где
едят

Придумываем меню

Объясняем, чем
угостили бы

Меняем одно

Малышам — три блюда.
Старшим — шесть и рассказ.

В смешанной группе старший
помогает малышу накрыть.
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Тайминг по этапам
всего 20 минут
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3 мин 4 мин 8 мин 3 мин 2 мин

0 5 10 15 20

1

Знакомство с
блюдами

что едят

3 мин

2

Накрываем стол

первая картинка

4 мин

3

Накрываем
вместе

дети по очереди

8 мин

4

Гости за столом

угощаем

3 мин

5

Итог игры

добрый стол

2 мин

Всего: 20 минут
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Пояснения (1/3)
подготовка и начало
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Подготовка (до занятия)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Подготовьте картинки блюд: местных
и других регионов. Узнайте у семей,
что любят в вашем краю. Учтите
аллергию. Все сведения о регионе
проверьте по надёжному источнику.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Сегодня мы хозяева»

«Гостей надо угостить»

Этап 1. Знакомство с блюдами (3
мин)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Покажите картинки блюд. Спросите:
что это? Из чего? Скажите, что в
каждом краю есть свои блюда.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Что это за блюдо?»

«Из чего его делают?»

«Где его любят?»

Этап 2. Накрываем стол (4 мин)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Постелите скатерть. Положите первое
блюдо. Покажите, как угощать:
«Угощайся». Дети повторяют слово.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Угощайся!»

«Что положим на стол?»

«Спасибо»
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Пояснения (2/3)
игра и итог
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Этап 3. Накрываем вместе (8 мин)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Дети по очереди выбирают блюдо и
кладут на стол, называя. Спрашивайте:
кого этим угостишь? Меняйте детей.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Что ты положишь?»

«Кого угостишь?»

«Спасибо, хозяин»

Этап 4. Гости за столом (3 мин)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Дети-гости выбирают угощение и
говорят «спасибо». Хозяин отвечает.
Закрепляйте вежливые слова.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Угощайся, гость»

«Спасибо, очень вкусно»

«Приходи ещё»

Этап 5. Итог игры (2 мин)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Скажите: гостеприимство — угостить и
улыбнуться. Поблагодарите детей.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Мы угостили гостей»

«Гостеприимство — доброта»

«Спасибо, хозяева!»
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Пояснения (3/3)
сложность и трудные ситуации
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Как регулировать сложность

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

4–5 лет: Три блюда, называем блюдо,
подсказка — картинка, угощаем гостя.
5–6 лет: Пять блюд, называем и
говорим, из чего, накрываем сами,
предлагаем гостю. 6–7 лет: Шесть
блюд, рассказываем, где едят,
придумываем меню, объясняем, чем
угостили бы. В смешанной группе
старший помогает младшему.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Давай вместе»

«Попробуй сам»

«Помоги младшему»

Если спорят, сомневаются,
аллергия

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Спорят — «столько блюд всем хватит».
Сомневается — подсказка картинкой.
Аллергия — картинки без настоящей
еды.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Всем хватит»

«Посмотрим на картинку»

«Только картинки»

Продолжение игры

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Нарисуйте меню. Сыграйте «Гости» с
угощением. Узнайте у бабушек
семейные рецепты.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Нарисуем меню»

«Сыграем в гостей»

«Рецепт бабушки»


