
ИГРА-ЦЕПОЧКА  ·  СЦЕНАРИЙ

Яичная
история
«Курочка, яичко, цыплёнок и завтрак»

Дети проходят путь «яичка»: курочка снесла яйцо, из
него вылупился цыплёнок, а часть яиц идёт нам на
завтрак. Показывают движениями курочку, цыплёнка и
повара и называют блюда из яиц.

ВОЗРАСТ

4–7 лет
ВРЕМЯ

20 минут
ФОРМАТ

групповая

курочка яичко

цыплёнок завтрак



2 Что подготовить
что нужно для игры
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Картинки цепочки

курочка, яйцо, цыплёнок,
повар

Картинки блюд

омлет, яичница, варёное
яйцо

Гнёздышко

для «яичек»

Дорожка

стрелки слева направо

Совет
Яйцо — картинки или муляжи. Яйцо — аллерген: настоящие яйца только по согласованию. Настоящую еду и опыты — только
с учётом аллергий и правил безопасности, по согласованию с родителями или медработником; безопасный вариант —
картинки.



3 Как проходит игра
четыре шага игры
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1

Слушаем

историю

2

Выкладываем

цепочку

3

Показываем

роли

4

Называем

блюда

Курочка — яйцо — цыплёнок — завтрак



4 Слова-подсказки
так воспитатель ведёт игру
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1  ·  НАЧАЛО

«Жила-была курочка. Она
снесла яичко».

2  ·  ЦЫПЛЁНОК

«Из яйца вылупился
цыплёнок».

3  ·  ПОВАР

«Другие яички идут на
завтрак».

4  ·  БЛЮДА

«Омлет и яичница —
вкусно!»



5 Схема игры
кто что делает
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Воспитатель

рассказывает

Курочка

несёт яйцо

Цыплёнок

вылупляется

Повар

готовит блюдо

� курочка — яйцо — цыплёнок — завтрак



6 Сложность для 4–7 лет
один ключ: число шагов и объяснение
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4–5 лет

Три шага

Подсказка-картинка

Показываем вместе

Говорим «Ко-ко-ко»

5–6 лет

Четыре шага

Выкладываем сами

Называем шаг

Называем блюдо

6–7 лет

Пять шагов

Объясняем путь
яйца

Называем много
блюд

Рассказываем
историю

Меняем одно

Малышам — три шага.
Старшим — пять шагов,

объяснение, откуда яйцо, и
блюда.



7 Тайминг по этапам
всего 20 минут
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3 мин 4 мин 8 мин 3 мин 2 мин

0 5 10 15 20

1

Курочка и яйцо

знакомство

3 мин

2

Цыплёнок

рождение

4 мин

3

Яйца на завтрак

повар

8 мин

4

Вся история

цепочка

3 мин

5

Итог игры

спасибо курочке

2 мин

Всего: 20 минут



8 Пояснения (1/3)
подготовка и начало
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Подготовка (до занятия)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Подготовьте картинки: курочка,
яйцо, цыплёнок, повар, блюда из
яиц. Подготовьте дорожку со
стрелками.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Сегодня мы идём по пути
яйца»
«У яйца есть история»

Этап 1. Курочка и яйцо (3 мин)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Покажите курочку. Спросите: что
она делает? Несёт яйца. Дети
показывают, как курочка сидит на
гнезде.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Кто это?»
«Что она несёт?»
«Ко-ко-ко»

Этап 2. Цыплёнок (4 мин)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Покажите яйцо и цыплёнка.
Расскажите: из некоторых яиц
вылупляются цыплята. Дети
показывают, как цыплёнок
вылупляется.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Что внутри?»
«Пи-пи-пи»
«Цыплёнок родился»



9 Пояснения (2/3)
игра и итог
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Этап 3. Яйца на завтрак (8 мин)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Покажите повара. Расскажите:
часть яиц идёт на еду. Дети
называют блюда: омлет, яичница,
варёное яйцо. Показывают, как
повар готовит.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Что готовит повар?»
«Омлет и яичница»
«Вкусное блюдо»

Этап 4. Вся история (3 мин)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Дети выкладывают всю цепочку и
рассказывают историю по
картинкам. Показывают роли
движениями.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Что сначала?»
«Что дальше?»
«Расскажи историю»

Этап 5. Итог игры (2 мин)

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Скажите: курочка дарит нам яйца
— белок и силу. Поблагодарите
детей.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Спасибо курочке»
«Яйцо даёт силу»
«История закончилась»



10 Пояснения (3/3)
сложность и трудные ситуации
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Как регулировать сложность

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

4–5 лет: Три шага,
подсказка-картинка, показываем
вместе, говорим «Ко-ко-ко». 5–6
лет: Четыре шага, выкладываем
сами, называем шаг, называем
блюдо. 6–7 лет: Пять шагов,
объясняем путь яйца, называем
много блюд, рассказываем
историю. В смешанной группе
старший помогает младшему.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Давай вместе»
«Попробуй сам»
«Помоги младшему»

Если путают порядок, не хотят
показывать, спорят

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Путают — посмотрите стрелки. Не
хотят — «побудь зрителем».
Спорят — по очереди.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Посмотрим на стрелки»
«Побудь зрителем»
«Поочерёдно»

Продолжение игры

ЧТО ДЕЛАЕМ И КАК

Нарисуйте цыплёнка. Слепите
яйцо. Посмотрите, как растут
цыплята.

ФРАЗЫ ВОСПИТАТЕЛЯ

«Рисуем цыплёнка»
«Лепим яйцо»
«Смотрим цыплят»


