
М Е Л К А Я  М О Т О Р И К А

ВЕСЁЛАЯ ФЕРМА
Фермерские забавы  ·  Подготовка руки к письму  ·  6–7 лет

Меня зовут:

1
Дострой лесенку: проведи все ступеньки по точкам слева направо, не отрывая
карандаш внутри одной линии.

Веди карандаш
слева направо

2
Заштрихуй домик: стены — горизонтальными линиями, крышу — наклонными. Не
выходи за контур.

Стены Крыша
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3
Вырежи ёлочку и звёздочку по пунктиру. Режь медленно, поворачивай лист второй
рукой.

✂ ✂

4
Выполни графический диктант: проведи линию по клеточкам по стрелкам. Число
показывает, на сколько клеток идти.

Диктант. Начни от красной точки:

4 1 1 1

1 1 1 1

1 1 4 5
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5
Заштрихуй каждый лепесток от центра к краю короткими линиями. Серединку
закрась.

От центра

6
Проведи волны по пунктиру слева направо. Рука движется плавно, как лодочка на
волнах.
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Ответы для педагога · 6–7 лет

1
Лесенка ·  Хват карандаша

Цель: Ровные горизонтальные линии одним движением, правильный хват.
Эталон: Каждая ступенька проведена от левой стойки до правой одной непрерывной линией, без

выхода за стойки. Нажим ровный, карандаш держится тремя пальцами.

2
Домик ·  Контур и штриховка

Цель: Штриховка в двух направлениях, переключение движения руки.
Эталон: Стены заштрихованы горизонтальными линиями, крыша и труба — наклонными, окно и

дверь можно оставить светлыми или закрасить. Выходов за контур нет.

3
Ёлочка и звёздочка ·  Ножницы, лепка, пуговицы, шнурки

Цель: Вырезание по контуру с острыми углами.
Эталон: Ёлочка и звёздочка вырезаны по линии, углы острые, контур не срезан. Лист поворачивается

свободной рукой, а ножницы не поворачиваются.

4
Графический диктант: замок ·  Ориентировка на листе и в клетке

Цель: Ориентировка в клетке: вверх, вниз, вправо, влево.
Эталон: Получился замок с зубцами: вверх 4, вправо 1, вверх 1, вправо 1, вниз 1, вправо 1, вверх 1,

вправо 1, вниз 1, вправо 1, вниз 4, влево 5. Линия замкнулась в красной точке.

5
Цветок ·  Контур и штриховка

Цель: Радиальная штриховка в контуре лепестков.
Эталон: Каждый лепесток заштрихован линиями от центра к краю, серединка закрашена, стебель и

листья — по желанию. Контур лепестков не нарушен.

6
Волны ·  Трафареты и узоры

Цель: Плавные волнистые линии разной длины и высоты.
Эталон: Линии обведены без отрывов и без «срезанных» вершин, волны одинаковой высоты в

каждой строке.
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