
М Е Л К А Я  М О Т О Р И К А

ОСТРОВ ПИРАТОВ
Сокровища и карты  ·  Подготовка руки к письму  ·  6–7 лет

Меня зовут:

1
Проведи линию по дорожке от зелёной точки до звёздочки. Не касайся краёв
дорожки.

2
Заштрихуй зонтик наклонными линиями, не выходя за контур. Каждую дольку
можно сделать другого цвета.

Так штрихуем
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3
Обведи петельки по пунктиру. Рисуй их одним движением руки, не отрывая
карандаш.

4
Выполни ещё один диктант по клеточкам. Следи за стрелками: они подскажут,
куда двигать карандаш.

Диктант. Начни от красной точки:

8 1 1 1

1 1 1 1

2 1 1 1

1 1 1 1
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5
Обведи тюльпаны по пунктиру: сначала стебель, потом листик и бутон. Раскрась
цветы.

6
Вырежи три круга по пунктиру. Наклей их справа по порядку, от большого к
маленькому: получится снеговик.

✂

большой

✂

средний

✂

маленький

наклей сюда

ЛИСТ 3  ·  ПИРАТЫ



МЕЛКАЯ МОТОРИКА  ·  ОСТРОВ ПИРАТОВ

Ответы для педагога · 6–7 лет

1
Дорожки без касаний ·  Хват карандаша

Цель: Плавное ведение линии внутри коридора, контроль нажима.
Эталон: Все три линии проведены от старта до финиша внутри дорожек, не касаясь границ. Если

ребёнок выходит за край — предложить сделать расслабленную кисть и повторить медленнее.

2
Зонтик ·  Контур и штриховка

Цель: Штриховка секторов, поворот руки, аккуратность.
Эталон: Пять долек зонта заштрихованы наклонными линиями каждая в своих границах, ручка

обведена или закрашена. Допустима разница в цвете долек.

3
Петельки ·  Трафареты и узоры

Цель: Закругления и петли — основа письма овальных элементов.
Эталон: Петли обведены подряд одной линией от старта до финиша, одинакового размера, не

слипаются. Движение руки слева направо.

4
Графический диктант: пирамида ·  Ориентировка на листе и в клетке

Цель: Закрепить направления и счёт клеток при рисовании.
Эталон: Получилась ступенчатая пирамида: вправо 8, дальше «вверх 1, влево 1» четыре раза с

последним шагом влево 2, и обратно вниз и влево по ступенькам до красной точки. Рисунок
замкнут.

5
Тюльпаны ·  Трафареты и узоры

Цель: Обводка по контуру рисунков разной сложности.
Эталон: Каждый тюльпан обведён: стебель, листик, бутон. Раскрашено без выхода за контур, разные

цветы — разными цветами.

6
Круги и снеговик ·  Ножницы, лепка, пуговицы, шнурки

Цель: Вырезание круглых форм, сравнение по размеру, аккуратная работа с клеем.
Эталон: Три круга вырезаны плавно, без углов. Склеены в столбик: большой внизу, средний

посередине, маленький сверху. Клей нанесён тонким слоем.
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