
М Е Л К А Я  М О Т О Р И К А

ЗИМНЯЯ СКАЗКА
Снежные чудеса  ·  Подготовка руки к письму  ·  6–7 лет

Меня зовут:

1
Заштрихуй яблоко с сильным нажимом, а листик — с лёгким. Не заходи за
контур.

яблоко — сильный нажим

листик — слабый нажим

2
Продолжи каждый узор до конца строки по клеточкам. Следи, чтобы линии
были ровные.

продолжи

продолжи

продолжи
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3
Вырежи фигуры по пунктиру и наклей их слева так, чтобы получился домик.
Не забудь дверь, окна и солнце.

наклей сюда

✂

стена

крыша

дверь

окна
солнце

4
Заселим дом: нарисуй жильцов в окошках по подсказкам. Слушай
внимательно, где находится окошко.

1 этаж

2 этаж

3 этаж

Заселим дом:

На верхнем этаже слева живёт
кошка, справа — мышка.

На втором этаже в середине —
собака.

На первом этаже слева — птичка,
справа — рыбка.

Остальные окошки раскрась.
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5
Нарисуй по клеточкам: квадрат, прямоугольник и треугольник. Начинай от
точки такого же цвета, как в подсказке.

От красной точки нарисуй квадрат: 3
клетки в ширину и 3 в высоту.

От синей точки — прямоугольник: 5
клеток вправо и 2 вверх.

От зелёной точки — прямоугольный
треугольник: катеты по 3 клетки, один
вправо, другой вверх.

6
Проведи линии по пунктиру: слабо, средне и сильно нажимая на карандаш.
Сравни с образцом слева.

слабо

средне

сильно
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Ответы для педагога · 6–7 лет

1
Яблоко ·  Контур и штриховка

Цель: Дозировать нажим при штриховке.
Эталон: Яблоко заштриховано плотно и темно, листик светлее. Ребёнок объясняет, как менял

нажим. Выходов за контур нет.

2
Продолжи узор по клеткам ·  Трафареты и узоры

Цель: Копирование и продолжение узоров в клетке.
Эталон: Узоры продолжены до конца строки: первый — палочки высокая и низкая через одну,

второй — заборчик, третий — зигзаг. Высота и ширина элементов не меняется.

3
Домик из фигур ·  Ножницы, лепка, пуговицы, шнурки

Цель: Вырезание разных фигур, составление аппликации по образцу.
Эталон: Фигуры вырезаны, домик составлен: стена, крыша, дверь, два окна, солнце. Детали

приклеены на свои места по контуру образца.

4
Заселим дом ·  Ориентировка на листе и в клетке

Цель: Ориентировка «верх, середина, низ», «слева, справа».
Эталон: Третий этаж: слева кошка, справа мышка. Второй этаж: собака в среднем окне. Первый

этаж: птичка слева, рыбка справа. Остальные окна раскрашены.

5
Фигуры в клетках ·  Ориентировка на листе и в клетке

Цель: Построение фигур по заданным размерам в клетке.
Эталон: Квадрат 3 на 3 клетки от красной точки, прямоугольник 5 на 2 от синей точки,

прямоугольный треугольник с катетами по 3 клетки от зелёной точки. Углы лежат на
узлах сетки.

6
Сильно, средне, слабо ·  Хват карандаша

Цель: Регулировать силу нажима на карандаш.
Эталон: Первая линия светлая (лёгкий нажим), вторая заметнее, третья самая тёмная. Хорошо,

если ребёнок сам видит разницу и объясняет, как менял нажим.
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