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Гласные звуки: поём голосом
Гласные звуки можно тянуть и петь. Воздух выходит свободно, ничто не мешает. Поём вместе со взрослым!

1

Поём А
Рот открыт широко, как будто у врача:
«а-а-а». Так плачет кукла.

2

Поём У и О
Губы вытянуты вперёд трубочкой: «у-у-у» —
гудит паровоз. «о-о-о» — губы округлены,
как бублик.

3

Поём И и Э
Губы растянуты в улыбке: «и-и-и» — пищит
мышка. «э-э-э» — рот приоткрыт, язык
лежит спокойно.

Советы взрослому
— Занимайтесь по 5–10 минут, лучше понемногу, но каждый день. Хвалите за старание.
— Не исправляйте ребёнка резко: произнесите слово правильно сами и предложите повторить.
— Ответы к заданиям напечатаны мелким серым шрифтом внизу страниц для взрослого.
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Артикуляционная гимнастика
Делай упражнения перед зеркалом. Закрась кружок, когда повторил

1

Окошко

Открой рот широко, как будто зеваешь.
Держи до счёта пять.

2

Хоботок

Вытяни сомкнутые губы трубочкой
вперёд. Держи до счёта пять.

3

Улыбка

Растяни губы в широкой улыбке, зубы
видны. Держи до счёта пять.

4

Заборчик

Улыбнись, сомкни зубки заборчиком.
Держи до счёта пять.

5

Шарик

Надуй обе щёчки, как шарик, и подержи.
Потом хлопни ладонями по щекам.

6

Горка

Кончик языка упри в нижние зубы, спинку
выгни горкой. Держи до пяти.
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Поём и читаем гласные
Читай слоги по строчкам. Сначала медленно, потом быстрее. Каждый слог — на одном выдохе

А О У И Э
а о у и э

а-о у-и о-у э-а и-о

ау уа ои эа иу

а-у-и о-у-а и-э-о у-а-о
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Где живут гласные? (1)
Назови картинки. Выделяй голосом первый звук. Раскрась картинки и обведи первую букву

А а

арбуз

ананас

автобус

О о

облако

окно

огурец

У у

утка

удочка

улитка

И и

игла

индюк

изюм

Э э

эскимо

экран

экскаватор
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Где живут гласные? (2)
Назови картинки. Выделяй голосом первый звук. Раскрась картинки и обведи первую букву

А а

апельсин

акула

абрикос

О о

озеро

обезьяна

орех

У у

утюг

ухо

учитель

И и

ирис

иглу
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Найди картинки на звук А
Назови картинки. Обведи те, в названии которых звук А слышен в самом начале слова

Посчитай, сколько картинок ты обвёл:

Ответ: арбуз, ананас, автобус, апельсин, акула
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Волшебная раскраска
Раскрась клетки с буквой А — и узнаешь, что спряталось. Читай каждую букву вслух

у у э у и о о о э и у у

о А а А и э о у а А А о

А А А а А и э А А а а а

А а А А А А А а А а А а

о А а а А А А А а а а у

и о а А А а А а а а у э

э и о А а а А А А э о и

о э у э А а А а и у о о

Что получилось? ____________________

Ответ: сердечко
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Найди картинки на звук У
Назови картинки. Обведи те, в названии которых звук У слышен в самом начале слова

Посчитай, сколько картинок ты обвёл:

Ответ: утка, удочка, улитка, утюг, ухо
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Волшебная раскраска
Раскрась клетки с буквой У — и узнаешь, что спряталось. Читай каждую букву вслух

э э о и о о и э а и э и

э и а у У у у о и У и у

э У у у У у у У У У У у

у У У У у у у У у У У у

У у У У У У у У У у у У

э У У у у у У у у У У У

о а о У у у У а и у э у

о о э э э а и и э о э о

Что получилось? ____________________

Ответ: рыбка
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Найди картинки на звук И
Назови картинки. Обведи те, в названии которых звук И слышен в самом начале слова

Посчитай, сколько картинок ты обвёл:

Ответ: игла, индюк, изюм, ирис, иглу
Рабочая тетрадь · Гласные звуки А, О, У, И, Э · 3–5 лет · лист 11



Волшебная раскраска
Раскрась клетки с буквой О — и узнаешь, что спряталось. Читай каждую букву вслух

э э э О О э и о о э у э

а э о о О О о о О о а а

у а э О о О О о о э и э

а а о О О О О О О о у и

а э э О О о о о о у и у

у у э у э о О а а э э и

а э О о э о о и о О у а

и у и о О о О о о и э и

Что получилось? ____________________

Ответ: цветок
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Лабиринт со звуком А
Помоги дойти до цели. Назови по пути каждую картинку внизу

повар пенал флаг арбуз ананас акула
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Дорисуй вторую половинку
Дорисуй вторую половинку картинки и раскрась. Назови предмет и скажи слово с нужным звуком

утка арбуз окно

облако игла улитка
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Чистоговорки со звуком А, О, У, И, Э
Повтори каждую чистоговорку три раза: сначала тихо, потом громко, потом шёпотом

1 А-а-а — так плачет кукла.

2 О-о-о — так удивился ёжик.

3 У-у-у — так гудит паровоз.

4 И-и-и — так пищит мышка.

5 Э-э-э — так отвечает эхо.

тихо · громко · шёпотом
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Повтори предложения
Рассмотри картинку, повтори предложение целиком. Сосчитай слова и запиши число в клеточку

Утка плавает в озере.

слов:

Окно открыто.

слов:

Арбуз большой и сладкий.

слов:

Игла острая.

слов:

Эскимо холодное.

слов:

Облако плывёт по небу.

слов:

У зайца длинное ухо.

слов:

Аня ест апельсин.

слов:

Число слов: 4, 2, 4, 2, 2, 4, 4, 3
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Хлопай слоги
Назови картинку и похлопай по слогам. Закрась столько кружков, сколько слогов в слове

утка улитка арбуз апельсин

облако окно игла эскимо

Слогов: утка — 2, улитка — 3, арбуз — 2, апельсин — 3, облако — 3, окно — 2, игла — 2, эскимо — 3
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Карточки для домашних заданий (1)
Вырежь карточки по пунктирной линии. Одна карточка — одно задание на день

Гимнастика

Окошко: Открой рот широко,
как будто зеваешь. Держи до
счёта пять.

дата: ______

Поём

А-О-У-И-Э
Пропой каждую гласную.
Длинно и красиво!

дата: ______

Слова

утка арбуз окно

Назови картинки. Какой
первый звук?

дата: ______

Предложение

У зайца длинное ухо.

дата: ______

Чистоговорка

А-а-а — так плачет кукла.

дата: ______

Раскрась

Раскрась картинки на звук А.

дата: ______

Хлопаем слоги

утка облако улитка

Назови и похлопай по слогам.

дата: ______

Гимнастика

Хоботок: Вытяни сомкнутые
губы трубочкой вперёд.
Держи до счёта пять.

дата: ______
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Карточки для домашних заданий (2)
Вырежь карточки по пунктирной линии. Одна карточка — одно задание на день

Гимнастика

Улыбка: Растяни губы в
широкой улыбке, зубы видны.
Держи до счёта пять.

дата: ______

Поём

И-Э-У-О-А
Пропой гласные по порядку и
наоборот.

дата: ______

Слова

игла эскимо огурец

Назови картинки. Какой
первый звук?

дата: ______

Предложение

Аня ест апельсин.

дата: ______

Чистоговорка

У-у-у — так гудит паровоз.

дата: ______

Раскрась

Раскрась картинки на звук У.

дата: ______

Хлопаем слоги

игла окно эскимо

Назови и похлопай по слогам.

дата: ______

Гимнастика

Шарик: Надуй обе щёчки, как
шарик, и подержи. Потом
хлопни ладонями по щекам.

дата: ______
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Мои успехи
Выполни задание и закрась кружок

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

Поём гласные

Читаю слоги

Называю слова на гласные

Раскрашиваю картинки

Повторяю чистоговорки

Дорисовываю

Закрашивай кружок, когда упражнение выполнено.
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