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Звуки П и Б: губы-хлопушки
Покажи, как работают губы. Смотри в зеркало и повторяй за взрослым

1

Губы закрыты
Сомкни губы, как будто прячешь внутри
шарик. Зубы не сжимай.

2

Взрыв
Губы быстро раскрываются: «пух!». Воздух
вылетает толчком. Поднеси ладошку ко рту
и почувствуй.

3

Голос
П — звук-шёпот, горлышко молчит. Б —
звук с голосом, горлышко «жужжит».
Приложи ладошку к шее.

Советы взрослому
— Занимайтесь по 5–10 минут, лучше понемногу, но каждый день. Хвалите за старание.
— Не исправляйте ребёнка резко: произнесите слово правильно сами и предложите повторить.
— Ответы к заданиям напечатаны мелким серым шрифтом внизу страниц для взрослого.
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Артикуляционная гимнастика
Делай упражнения перед зеркалом. Закрась кружок, когда повторил

1

Улыбка

Растяни губы в широкой улыбке, зубы
видны. Держи до счёта пять.

2

Хоботок

Вытяни сомкнутые губы трубочкой
вперёд. Держи до счёта пять.

3

Шарик

Надуй обе щёчки, как шарик, и подержи.
Потом хлопни ладонями по щекам.

4

Окошко

Открой рот широко, как будто зеваешь.
Держи до счёта пять.

5

Заборчик

Улыбнись, сомкни зубки заборчиком.
Держи до счёта пять.

6

Лопатка

Широкий язык расслабленно лежит на
нижней губе. Держи до счёта пять.
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Читаем слоги: П, Пь и Б, Бь
Читай слоги по строчкам. Сначала медленно, потом быстрее. Каждый слог — на одном выдохе

П, Пь
па по пу пы пи

ап оп уп ып ип

па-па по-по пу-пу пы-пы

пя пё пю пе пи

Б, Бь
ба бо бу бы би

аб об уб ыб иб

ба-ба бо-бо бу-бу бы-бы

бя бё бю бе би
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Где спрятался звук П?
Назови картинки. Определи, где слышен звук — в начале, в середине или в конце слова

В начале слова

платье пчела

паровоз письмо

пенал повар

В середине слова

щипцы спутник

капуста репа

сапоги тюльпан

В конце слова

телескоп цепь
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Где спрятался звук Б?
Назови картинки. Определи, где слышен звук — в начале, в середине или в конце слова

В начале слова

берёза блюдце

булка банан

бочка брюки

В середине слова

облако воробей

яблоко рубашка

собака глобус

В конце слова

гриб хлеб

зуб дуб
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Найди картинки со звуком П
Назови каждую картинку. Обведи те, в названии которых слышишь звук П

Посчитай, сколько картинок ты обвёл:

Ответ: лопата, капуста, щипцы, приз, плащ, почки
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Раскрась место звука
Назови картинку. Раскрась тот кружок, где слышишь звук Б: начало, середина или конец

дуб

начало середина конец

хлеб

начало середина конец

арбуз

начало середина конец

кабан

начало середина конец

белка

начало середина конец

булка

начало середина конец

борщ

начало середина конец

рыба

начало середина конец

Ответ: дуб — конец, хлеб — конец, арбуз — середина, кабан — середина, белка — начало, булка — начало, борщ — начало, рыба — середина
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Волшебная раскраска
Раскрась клетки с буквой П, Пь — и узнаешь, что спряталось. Читай каждую букву вслух

т т к к м к д т к д т м

м П п П к к д к п п п д

П П П п п м д П П п П П

П П П П П П п П П П п п

м П п п П П п П П П п к

т к п П п п п п П П д д

к м к П п п П п П к д к

к к д д п П п п т м к м

Что получилось? ____________________

Ответ: сердечко
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Волшебная раскраска
Раскрась клетки с буквой Б, Бь — и узнаешь, что спряталось. Читай каждую букву вслух

к т к к б Б Б б д м д д

д т д Б Б Б б Б Б т к д

т т б Б б Б Б б б б к к

к Б Б Б Б б б Б Б б Б м

т т д б Б б Б Б Б д к т

к д д м Б б б б к м т к

к д м д д Б Б д д м м к

д д м т м Б Б м т т м м

Что получилось? ____________________

Ответ: ёлочка
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Лабиринт со звуком П
Помоги дойти до цели. Назови по пути каждую картинку внизу

кепка топор репа пила плащ почки
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Дорисуй вторую половинку
Дорисуй вторую половинку картинки и раскрась. Назови предмет и скажи слово с нужным звуком

топор лампа спутник

репа сапоги щипцы
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Чистоговорки со звуком П, Пь и Б, Бь
Повтори каждую чистоговорку три раза: сначала тихо, потом громко, потом шёпотом

1 Па-па-па — вот большая лапа.

2 Пи-пи-пи — дай мне пить.

3 Пы-пы-пы — на тарелке пироги.

4 Ба-ба-ба — у меня труба.

5 Бо-бо-бо — вот большое колесо.

6 Бы-бы-бы — мы пойдём за грибы.

тихо · громко · шёпотом
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Повтори предложения
Рассмотри картинку, повтори предложение целиком. Сосчитай слова и запиши число в клеточку

Папа пилит доску.

слов:

Боря ест банан.

слов:

Боря бьёт в барабан.

слов:

Бабочка летит над поляной.

слов:

Пчела сидит на цветке.

слов:

Булка лежит на тарелке.

слов:

Пожарный тушит пожар.

слов:

Бочка стоит у забора.

слов:

Число слов: 3, 3, 4, 4, 4, 4, 3, 4
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Хлопай слоги
Назови картинку и похлопай по слогам. Закрась столько кружков, сколько слогов в слове

кепка щипцы шапка шляпа

сапоги тюльпан капуста топор

Слогов: кепка — 2, щипцы — 2, шапка — 2, шляпа — 2, сапоги — 3, тюльпан — 2, капуста — 3, топор — 2
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Карточки для домашних заданий (1)
Вырежь карточки по пунктирной линии. Одна карточка — одно задание на день

Гимнастика

Улыбка: Растяни губы в
широкой улыбке, зубы видны.
Держи до счёта пять.

дата: ______

Слоги

па-по-пу-пы
Повтори каждую цепочку 5
раз: тихо, громко, шёпотом.

дата: ______

Слова

щипцы шапка репа

Назови картинки, подбери к
каждой слово «мой», «моя»
или «моё».

дата: ______

Предложение

Папа пилит доску.

дата: ______

Чистоговорка

Па-па-па — вот большая лапа.

дата: ______

Хлопаем слоги

Назови слова и похлопай по
слогам: шапка, топор, репа.

дата: ______

Раскрась и назови

Раскрась картинки и назови
слова со звуком П, Пь.

дата: ______

Гимнастика

Хоботок: Вытяни сомкнутые
губы трубочкой вперёд.
Держи до счёта пять.

дата: ______
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Карточки для домашних заданий (2)
Вырежь карточки по пунктирной линии. Одна карточка — одно задание на день

Гимнастика

Шарик: Надуй обе щёчки, как
шарик, и подержи. Потом
хлопни ладонями по щекам.

дата: ______

Слоги

бя-бё-бю-бе
Повтори каждую цепочку 5
раз: тихо, громко, шёпотом.

дата: ______

Слова

робот рыба собака

Назови картинки, подбери к
каждой слово «мой», «моя»
или «моё».

дата: ______

Предложение

Пожарный тушит пожар.

дата: ______

Чистоговорка

Бо-бо-бо — вот большое
колесо.

дата: ______

Хлопаем слоги

Назови слова и похлопай по
слогам: робот, яблоко,
рябина.

дата: ______

Раскрась и назови

Раскрась картинки и назови
слова со звуком Б, Бь.

дата: ______

Гимнастика

Окошко: Открой рот широко,
как будто зеваешь. Держи до
счёта пять.

дата: ______

Рабочая тетрадь · Звуки П, Пь, Б, Бь · 4–6 лет · лист 17



Мои успехи
Выполни задание и закрась кружок

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

Делаю гимнастику для язычка

Читаю слоги

Называю слова со звуком П и Б

Повторяю чистоговорки

Говорю предложения

Раскрашиваю и дорисовываю

Закрашивай кружок, когда упражнение выполнено.
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