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Звуки В и Ф: зубки на губке
Нижняя губа и верхние зубы — вот где живут В и Ф. Смотри в зеркало!

1

Зубки на губке
Верхние зубки слегка касаются нижней
губы. Улыбка получается «кроличья».

2

Дуем
Подуй между зубами и губой: ф-ф-ф —
воздух шипит, как у шины. Ф без голоса, В
— с голосом.

3

Покажи картинки
Назови каждую картинку. Какие слова
начинаются с В, какие с Ф?

Советы взрослому
— Занимайтесь по 5–10 минут, лучше понемногу, но каждый день. Хвалите за старание.
— Не исправляйте ребёнка резко: произнесите слово правильно сами и предложите повторить.
— Ответы к заданиям напечатаны мелким серым шрифтом внизу страниц для взрослого.
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Артикуляционная гимнастика
Делай упражнения перед зеркалом. Закрась кружок, когда повторил

1

Улыбка

Растяни губы в широкой улыбке, зубы
видны. Держи до счёта пять.

2

Заборчик

Улыбнись, сомкни зубки заборчиком.
Держи до счёта пять.

3

Лопатка

Широкий язык расслабленно лежит на
нижней губе. Держи до счёта пять.

4

Футбол

Язык-лопатка на нижней губе. Подуй на
ватку, загоняя «мяч» в ворота: ф-ф-ф.

5

Хоботок

Вытяни сомкнутые губы трубочкой
вперёд. Держи до счёта пять.

6

Шарик

Надуй обе щёчки, как шарик, и подержи.
Потом хлопни ладонями по щекам.
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Читаем слоги: В, Вь и Ф, Фь
Читай слоги по строчкам. Сначала медленно, потом быстрее. Каждый слог — на одном выдохе

В, Вь
ва во ву вы ви

ав ов ув ыв ив

ва-ва во-во ву-ву вы-вы

вя вё вю ве ви

Ф, Фь
фа фо фу фы фи

аф оф уф ыф иф

фа-фа фо-фо фу-фу фы-фы

фе фё фи фя
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Где спрятался звук В?
Назови картинки. Определи, где слышен звук — в начале, в середине или в конце слова

В начале слова

вилка ваза

варежки воробей

ведро волк

В середине слова

снеговик соловей

муравей автобус

медведь саванна

В конце слова

лев морковь
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Где спрятался звук Ф?
Назови картинки. Определи, где слышен звук — в начале, в середине или в конце слова

В начале слова

фартук фотоаппарат

фломастер фонарь

флаг фонтан

В середине слова

конфета телефон

кофта

В конце слова

шарф жираф

шкаф
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Найди картинки со звуком В
Назови каждую картинку. Обведи те, в названии которых слышишь звук В

Посчитай, сколько картинок ты обвёл:

Ответ: слива, овощи, сова, весы, врач, волк
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Раскрась место звука
Назови картинку. Раскрась тот кружок, где слышишь звук Ф: начало, середина или конец

фонарь

начало середина конец

шарф

начало середина конец

фартук

начало середина конец

конфета

начало середина конец

телефон

начало середина конец

жираф

начало середина конец

кофта

начало середина конец

флаг

начало середина конец

Ответ: фонарь — начало, шарф — конец, фартук — начало, конфета — середина, телефон — середина, жираф — конец, кофта — середина, флаг — начало
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Волшебная раскраска
Раскрась клетки с буквой В, Вь — и узнаешь, что спряталось. Читай каждую букву вслух

м п к в в т м В В н т т

п н в в в В в в в В к к

н п к В В В в В в т п к

н м В В В в В В в В к к

н т т В в В В В в м т т

к к п м м В В м н п н п

п к В В н В В т в В н м

п п т В В в в в в п т т

Что получилось? ____________________

Ответ: цветок
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Волшебная раскраска
Раскрась клетки с буквой Ф, Фь — и узнаешь, что спряталось. Читай каждую букву вслух

п т н м м ф Ф м м м м м

к м м м п ф ф н п к п п

ф ф Ф Ф ф ф ф Ф Ф ф Ф Ф

п ф Ф ф Ф Ф ф Ф Ф ф Ф п

п к ф ф Ф ф Ф ф ф ф т п

н п Ф Ф Ф Ф Ф Ф ф ф м м

т Ф ф Ф Ф н к ф Ф ф Ф т

п ф Ф п т т м н м ф Ф м

Что получилось? ____________________

Ответ: звезда
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Лабиринт со звуком В
Помоги дойти до цели. Назови по пути каждую картинку внизу

звезда ковш свеча весы ваза врач
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Дорисуй вторую половинку
Дорисуй вторую половинку картинки и раскрась. Назови предмет и скажи слово с нужным звуком

соловей овощи корова

свеча повар автобус
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Чистоговорки со звуком В, Вь и Ф, Фь
Повтори каждую чистоговорку три раза: сначала тихо, потом громко, потом шёпотом

1 Ва-ва-ва — растёт трава.

2 Ву-ву-ву — вижу я сову.

3 Ве-ве-ве — дом стоит в траве.

4 Фа-фа-фа — на мне новая кофта.

5 Фы-фы-фы — у Фили шарфы.

6 Фо-фо-фо — вот фотоаппарат.

тихо · громко · шёпотом
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Повтори предложения
Рассмотри картинку, повтори предложение целиком. Сосчитай слова и запиши число в клеточку

Над домом развевается флаг.

слов:

Фонарь светит в темноте.

слов:

Мама надела фартук.

слов:

Фонтан поёт в парке.

слов:

Жираф ест листья.

слов:

Кофта лежит в шкафу.

слов:

Фёдор достал фотоаппарат.

слов:

Вова несёт ведро.

слов:

Число слов: 4, 4, 3, 4, 3, 4, 3, 3
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Хлопай слоги
Назови картинку и похлопай по слогам. Закрась столько кружков, сколько слогов в слове

соловей овощи звезда слива

корова трава повар журавль

Слогов: соловей — 3, овощи — 3, звезда — 2, слива — 2, корова — 3, трава — 2, повар — 2, журавль — 2
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Карточки для домашних заданий (1)
Вырежь карточки по пунктирной линии. Одна карточка — одно задание на день

Гимнастика

Улыбка: Растяни губы в
широкой улыбке, зубы видны.
Держи до счёта пять.

дата: ______

Слоги

ва-во-ву-вы
Повтори каждую цепочку 5
раз: тихо, громко, шёпотом.

дата: ______

Слова

автобус паровоз повар

Назови картинки, подбери к
каждой слово «мой», «моя»
или «моё».

дата: ______

Предложение

Над домом развевается флаг.

дата: ______

Чистоговорка

Ва-ва-ва — растёт трава.

дата: ______

Хлопаем слоги

Назови слова и похлопай по
слогам: трава, весы, автобус.

дата: ______

Раскрась и назови

Раскрась картинки и назови
слова со звуком В, Вь.

дата: ______

Гимнастика

Заборчик: Улыбнись, сомкни
зубки заборчиком. Держи до
счёта пять.

дата: ______
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Карточки для домашних заданий (2)
Вырежь карточки по пунктирной линии. Одна карточка — одно задание на день

Гимнастика

Лопатка: Широкий язык
расслабленно лежит на
нижней губе. Держи до счёта
пять.
дата: ______

Слоги

фа-ва-фа-ва
Повтори каждую цепочку 5
раз: тихо, громко, шёпотом.

дата: ______

Слова

фломастер флаг фонарь

Назови картинки, подбери к
каждой слово «мой», «моя»
или «моё».

дата: ______

Предложение

Фёдор достал фотоаппарат.

дата: ______

Чистоговорка

Фы-фы-фы — у Фили шарфы.

дата: ______

Хлопаем слоги

Назови слова и похлопай по
слогам: фонтан, фломастер,
фотоаппарат.

дата: ______

Раскрась и назови

Раскрась картинки и назови
слова со звуком Ф, Фь.

дата: ______

Гимнастика

Футбол: Язык-лопатка на
нижней губе. Подуй на ватку,
загоняя «мяч» в ворота:
ф-ф-ф.
дата: ______
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Мои успехи
Выполни задание и закрась кружок

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

Делаю гимнастику для язычка

Читаю слоги

Называю слова со звуком В и Ф

Повторяю чистоговорки

Говорю предложения

Раскрашиваю и дорисовываю

Закрашивай кружок, когда упражнение выполнено.
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